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Birth plans : Developing a decision aid tool following a Delphi consensus process

des établissements d'enseignement et de recherche français ou étrangers, des laboratoires publics ou privés.

Projet de naissance : Construction d'un outil d'aide à la décision médicale partagée

Méthode Introduction

Le projet de naissance est défini par la HAS comme la conjonction entre les aspirations de la femme et du couple et l'offre de soins locale mais il n'existe à ce jour pas de référentiel pour les construire avec les professionnels de la périnatalité en France.

Conclusion et perspectives

-Grâce à une méthode Delphi, nous avons pu commencer à construire un outil d'aide à la décision médicale partagée pour accompagner la rédaction des projets de naissance. -La validation de l'étape 3 en cours de finalisation par les patientes permettra de développer un outil numérique sous la forme d'une application connectée.
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des thèmes avec les associations de patientes Créer le contenu avec les professionnels de santé
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Valider le contenu avec les patientes

Cet item est-il pertinent pour vous pour construire votre projet de naissance ?

Etape 02 Etape 01 Etape 03 Consensus 1 Consensus 2 TOTAL Méthodes d'analgésie en cours de travail (28 items)

  

	17 (60%)	3 (27%)	20 (71,4 %)

Administration de médicaments en cours de travail (25 items)

  

	Diffusion			
			1er tour de consensus
	Méthode de consensus			
	selon Delphi			
	2e tour de consensus		
		16 (64%)	2 (17%)	18 (64,3 %)
	Déroulement pratique du travail (27 items)	17 (62%)	8 (70%)	24 (88,9 %)
	Accueil du nouveau-né en salle de naissance (21 items)	11 (52%)	2 (20%)	13 (61,9 %)
	Protection périnéale (20 items)	10 (50%)	5 (50%)	15 (75 %)
	TOTAL	71 (57,4%)	20 (37,7%)	91/124
				73,3 %